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La ghiandola tiroidea riveste un’importanza fondamentale per la corretta omeostasi del
nostro corpo ed una sua disfunzione pud portare a gravi ripercussioni sulla salute.

Patologie quali il gozzo, i noduli, le forme infiammatorie, stati di ipotiroidismo o di
ipertiroidismo e traumi fisici come il colpo di frusta ne compromettono il corretto
funzionamento in maniera piu 0 meno marcata.

Lo scopo di questo lavoro &€ quello di analizzare gli spunti che la letteratura osteopatica ci
offre per indagare e correggere, ove possibile, gli stati disfunzionali di tale ghiandola e di
dimostrare con metodi il piu possibile obiettivi, basati anche su dati di laboratorio, I'efficacia
e la qualita dell’approccio osteopatico.

In questa revisione sono stati presi in esame lavori teorici presenti in letteratura e alcuni
lavori clinici, accompagnati da un rapido excursus sulla visione della medicina cinese in tali
patologie.
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