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L'otite media &€ una delle patologie che interessano maggiormente I'ambito pediatrico.
L’approccio medico tradizionale & stato sempre quello di un uso esclusivo di antibiotici ed
antinfiammatori i cui risultati perd non sono stati sempre soddisfacenti.

Per queste ragioni nel corso degli anni sono stati tentati altri approcci, come ad esempio |l
trattamento osteopatico, che considera il soggetto nella sua globalita; per tanto non si limita
al trattamento locale della zona legata al sintomo ma ricerca la normalizzazione delle
funzioni fisiologiche e immunologiche affinché il corpo possa reagire alle successive
aggressioni.

Scopo del nostro lavoro € stato quello di ricercare in letteratura esperienze, studi e tecniche
specifiche utilizzate nellambito di questa patologia da figure di riferimento del mondo
osteopatico, come V. Frymann, Magoun, Sutherland, Galbreth, Carreiro.

Il quadro che si € delineato € di un ruolo importante del trattamento osteopatico, eseguito in
alternativa o in associazione al trattamento medico tradizionale, che consente in alcuni casi
una completa guarigione o comunque una diminuzione della frequenza e della durata degli
episodi.
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